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Pondělí 19.10.2026
Šunková pizza, Káva instantní nápoj, Ovoce  (A: 01b,01c,07,12)přesnídávka
Polévka zeleninová s vločkovým kapáním  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Lasagně s vepřovým masem, Salát ledový, Džus  (A: 01,01a,07,09)oběd
Přesnídávka dětská, Piškoty, Čaj  (A: 01a)svačina

Úterý 20.10.2026
Pomazánka sardinková, Veka, Zelenina, Čaj, Ovoce  (A: 01a,04,07)přesnídávka
Polévka ragů s bramborem  (A: 01,01a,03,07,09,12)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým  krémem, Čaj s citrónem, Ovoce 
(A: 01,01a,03,07)

oběd

Chléb selský, Pomazánkové máslo, Zelenina, Malkao  (A:
01,01a,01b,03,06,07)

svačina

Středa 21.10.2026
Tvarohová pomazánka s vejci, Dalamánek, Zelenina, Čaj, Ovoce  (A:
01a,03,07)

přesnídávka

Polévka francouzská s mušličkami a zeleninou  (A: 01,03,09)Polévka
Kuřecí steak, Brambory opékané, Zeleninová obloha, Dip ze
zakysané smetany, Džus  (A: 01,03,07,09,10,11,12)

oběd

Chléb, Máslo, Džem jahdový, Mléko  (A: 01,01a,01b,03,06,07)svačina
Čtvrtek 22.10.2026

Pomazánka ze smetanového sýra, Rohlík, Zelenina, Kakao granko,
Ovoce  (A: 01a,06,07)

přesnídávka

Polévka vývar z kostí s kapáním  (A: 01,01a,03,07,09,13)Polévka
Zeleninové bulgureto s tofu, quinoou sypané sýrem, Okurka, Jogurt
Pierot jahodový, Džus  (A: 01a,07,09,10,11)

oběd

Chléb toustový, Máslo, Vejce vařená, Čaj  (A: 01,01a,01b,03,06,07)svačina
Pátek 23.10.2026

Kaše krupicová sypaná grankem, Čaj, Ovoce  (A: 06,07)přesnídávka
Polévka fazolová  (A: 01a,07,09)Polévka
Sekaná pečeně, Bramborová kaše s cibulku, Kompot, Džus  (A:
01,01a,03,07,12)

oběd

Chléb žitný, Máslo, Sýr plátkový, Zelenina, Mléko  (A:
01,01a,01b,03,06,07)

svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Pokrm je určen k okamžité spotřebě!  Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!                                
Alergeny jsou vyznačeny za každým pokrmem a vyvěšeny v jídelně a na webových stránkách školy.                                                                     
Přejeme Vám dobrou chuť!


